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INTRODUCAO

No cumprimento dos estatutos do Centro de Bem Estar Social de Brasfemes, a
Direcgdo vem, perante os seus associados, apresentar o “Plano de A¢do e Orcamento “

para o ano de 2016.

Mais do que um formalismo legal, a apresentagio deste “Plano de Ao e Orcamento”
constitui um instrumento importante na vida da nossa institui¢do, ja que nos permite
perspetivar, num futuro de curto/médio prazo, o trabalho que ncs espera e as obras

que cueremos levar a efeito.

Contrariamente as nossas expectativas de hd um ano atrds, o projeto do “Lar”
continua a percorrer o seu lento caminhc no labirinto burocratico da Camara
Municipal de Coimbra. Atrasos e adiamentos que temos muita dificuldade em
perceber, sdo a causa maior para o facto de ainda n3o termos lancado a concurso a

primeira fase da construcdo.

Temos manifestado o nosso desagrado e feito sentir a quem de direito as nossas
razOes e a nossa insatisfacdo. O ultimo episddio esté relacionado com a alteraco da
area de construgdo, mas estamos convictos que a muito curto prazo poderemos

avancar e dar inicio a nossa obra.

Temos perfeita nogdo das dificuldades financeiras que o pais e as familias sentem no
dia-a-dia, mas ndo desanimamos. O empenho de todos, traduzido das mais variadas
formas e na concretizagdo das mais diversas iniciativas que visario angariar fundos
para a construcdo de uma obra que é de todos e para todos d4-nos o animo que
muitas vezes falta quando nos deparamos com atitudes e comportamentos das
entidades que, essas sim, deveriam ser as primeiras a, pelo menos, nio dificultar e

complicar a vida da nossa instituicdo.
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O crescimento da instituicdo é uma evidéncia e os érgdos sociais, aqueles que
verdadeiramente se empenham, que ddo a cara pela instituicdo, que se preocupam
com o seu desenvolvimento e crescimento, tudo fardo para que ela continue firme,

sdlida e actuante.
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O papel que desempenha é de reconhecida relevincia social, actuando em varias
respostas sociais, como sejam Centro de Dia, CATL, Servico de Apoio Domicilidrio,
servico de refeicdes ac fim de semana e lavandaria, sendo a sua principal
preocupagdo, proporcionar a uma faixa da populacdo muitas vezes esquecida, as

condigBes para uma qualidade de vida minimamente aceitével.

O Centro de Actividades de Tempos Livres, destinado a criangas do 12 ciclo,
essencialmente da Escola Basica de Brasfemes, continuara a funcionar com horério das
07h30m as 08h30m e das 17h30m s 19h00m. Nas interrupgdes lectivas e férias

escolares esta resposta social estara em funcionamento das 09h00m as 17h00m.

Esta resposta social, que reiniciou o seu funcionamento no inicio do ano lectivo de
2013/2014, veio suprir as necessidades dos pais que devido ao seu horéario de trabalho
se viam muitas vezes sem uma solugdo para deixar os seus filhos, quer antes da

entrada ao trabalho, quer apés o fim do periodo escolar.

Conhecedores e sempre atentos a realidade local, continuaremos a promover a
dignidade da pessoa humana, melhorando ano apds ano as condigBes de prestacio

dos nossos servigos, quer sejam criangas, idosos, pessoas carenciadas ou deficientes.

Somos exemplo de seriedade e transparéncia, trabalhamos em prol de uma causa que
abragdmos e onde a Unica preocupagio é manter viva, dindmina e actuante uma
instituicdo que ja faz parte da freguesia de Brasfemes e que desempenha um papel

importantissimo para as familias.

E propdsito dos actuais corpos sociais do Centro de Bem Estar Social de Brasfemes
continuar a desenvolver as actividades até aqui levadas a cabo em todas as respostas
sociais, melhorando e dinamizando cada uma delas, de modo a obter um grau de

satisfacdo cada vez maior dos utentes e respectivas familias.

Sendo certo que cada uma das respostas sociais terd actividades especificas e
adequadas aos respectivos utentes, iremos mais adiante detalhar para cada uma delas

os respetivos planos e objetivos desejados.



Como vem sendo habito, participaremos na “Feira Gastronémica”, que se pretende
seja uma forma de divulgar a nossa terra, os nossos costumes e a nossa gastronomia,
para além de ser mais um motivo para unir a populag&o a volta de uma causa que é de

todos e a todos deve interessar.

Estas iniciativas visam fortalecer os elos de ligagdo entre a nossa instituicio e cada um
dos utentes, sécios e colaboradores, e que sejam pontos marcantes na vida de todos
nds, na medida em que se transformem em momentos de convivio e de refor¢o dos

lagos que unem quem utiliza, gere e gosta da instituicao.

Apenas a titulo de exemplo, enunciamos algumas actividades que pretendemos levar a

cabo durante o ano de 2016:
JANEIRO
Grupo de professores (Cantares e instrumental)
Magnus Dei
FEVEREIRO
Participacdo no desfile de Carnaval com carro alegérico
MARCO
Feira de produtos horticolas e Festa dos bolos (Paulo Fernandes)
ABRIL
Passeio de 2 dias ao Minho
Padscoa a Mexer (Em parceria com os Bombeiros Voluntérios de Brasfemes)
MAIO
Comemoragdo do dia da Mae

Festa da Flor



JUNHO
Participagdo na Feira Gastrondmica da freguesia
Il Caminhada Coletiva
JULHO
Sardinhada no Largo de Brasfemes para utentes, sdcios e popula‘gﬁo em geral
Passeio a praia da Tocha, para utentes
AGOSTO

Passeio a Serra da Atalhada (Roteiro dos Moinhos)

SETEMBRO
Passeio a praia da Figueira da Foz
OUTUBRO
Noite de Fados, em Vilarinho
NOVEMBRO

Feira de artesanato
Magusto (em parceria com o Jardim de Infancia e EB1 de Brasfemes)
DEZEMBRO

Festa de Natal (convivio entre sdcios, utentes de todas as respostas sociais,
colaboradores, 6rgdos sociais e entidades do concelho) com entrega de prendas aos

utentes



CENTRO DE DIA

Pretendemos continuar a participar nas actividades propostas pela Cadmara Municipal
de Coimbra e/ou outras entidades com as quais habitualmente colaboramos (IPSS,

BVB, JFB, etc.)
Continuaremos a promover aulas de actividade desportiva para seniores.
SERVICO DE APOIO DOMOCILIARIO

Continuaremos a desenvolver as actividades semanais planificadas de ambito

especifico para esta resposta social, adaptados a cada utente.
SERVICOS EXTRA PARA SOCIOS
- Servigo de refeigdes ao fim de semana e feriados.

- Servicos de lavandaria.

- Ginastica

C.AT.L.

O Centro de Actividades de Tempos Livres estara em funcionamento durante todo o
periodo lectivo entre as 7:30h e as 8:30h e das 14:30h e as 19:00h, bem como nas

interrupgdes lectivas/férias escolares, das 17:30h as 19:00h.

Para esta resposta social serd elaborado no inicio de cada ano um plano de actividades
que tera especial atencdo os gostos e interesses das criancas bem como o reforco das

suas aprendizagens em contexto escolar.

Durante as férias escolares sera dinamizado um “Campo de Férias” com diferentes
actividades, mais dinamicas e com varios passeios pela freguesia e no concelho de

Coimbra.

Aperias a titulo de exemplo, enunciamos algumas actividades que pretendemos levar

a cabo durante o ano de 2016:



Datas importantes como o “Dia Mundial da Arvore” ou o “Dia Mundial da Crianga”, por

exemplo, serdo motivo para comemoragio, a semelhanca de anos anteriores.

Em colaboragdo com a escola, sera igualmente comemorado o “Encerramento do ano

escolar”, a semelhanga do que tem acontecido em anos anteriores.

Os servicos de higiene pessoal e das habitagées e tratamento de roupa, bem como as
refeicBes servidas em qualidade e a tempo e horas, permitem a muitas pessoas ter

hoje uma qualidade de vida que até aqui ndo conhecia.

COMPLEMENTO DE APOIO AS FAMILIAS DO JARDIM DE INFANCIA

SERVICOS EXTRA PARA SOCIOS

Servigo de refeigdes ao fim de semana e feriados;
Servico de lavandaria;

Ginastica.

Os tempos sdo dificeis mas ndo desanimamos e vamos continuar com o empenho e a

determinagdo de sempre.
Contem connosco!
NOs contamos convosco!

A Direccédo



CENTRO DE BEM ESTAR SOCIAL DE BRASFEMES

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZA

Periodo findo em 31.12.2016

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2016 2015
Vendas e servicos prestados 132.320,00 116.500,00
Subsidios & exploragdo 144.780,00 125.500,00
Ganhos/perdas imputados de subsididrias, associadas e empreend.conj 0,00 0,00
Variagdo nos inventdrios da produgdo 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 54.280,00 55.500,00
Fornecimentos e servigos externos 59.580,00L 45.200,00
Gastos com o pessoal 152.750,00 124.570,00
{imparidade de inventdrios (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes) 0,00 0,00
Provisées (aumentos/redugdes) l'.),G('JL 0,00
Imparidade de activos ndo deprecidveis/amortizacdes (perdas/reversdes) 0,00 0,00
—~‘4umentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Jutros rendimentos e ganhos 1.000,00 600,00
Outros gastos e perdas 1.000,00 7.400,00
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e 10.490,00 9.930,00
impostos
Gastos/reversées de depreciacio e de amortizacio -7.030,00] -7.030,00
Imparidade de activos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversées) 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e 3.460,00 2.900,00
impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
. 3.460,00 2.900,00
Resultado antes de impostos
AMimposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 3.460,00 2.900,00
IResuItado das actividades descontinuadas (liquido de impostos) incluido 0,00 0,00
no resultado liquido do periodo
Resultado Liquido do periodo atribuivel a: (2)
Detentores do capital da empresa-mae 0,00 0,00
Interesses minoritarios 0,00 0,00
0,00 0,00
Resultado por acgdo basico 0,00 0,00




CENTRO DE BEM ESTAR SOCIAL DE BRASFEMES
Balanco em 31.12.2016

RUBRICAS NOTAS DA
2016 2015
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 141.350,00 142.220,00
Propriedades de investimento 0,00 0,00
Activos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
141.350,00 142.220,00
Activo corrente
Inventarios 1.250,00 1.000,00
Clientes 0,00 0,00
Adiantamentos a fornecedores 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 0,00 0,00
Accionistas/Sécios 0,00 0,00
Outras contas a receber 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Outros activos financeiros 0,00 0,00
Caixa e depdésitos bancarios 89.230,00 57.979,00
90.480,00 58.979,00
Total do activo 231.830,00 201.199,00
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Patrimonio 180.280,00 125.559,00
Accbes (quotas) préprias 0,00 0,00
Outros instrumentos de capital préprio 0,00 0,00
Prémios de emissdo 0,00 0,00
Reservas legais 0,00 0,00
Outras reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 0,00 0,00
Excedentes de revalorizacdo 0,00 0,00
Qutras variacdes no capital préprio 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 3.460,00 2.900,00
Total do capital préprio 183.740,00 128.459,00
PASSIVO
Passivo ndo corrente
Provisoes 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 6.850,00 13.370,00
Adiantamentos de clientes 0,00 0,00
Estado e outros entes publicos 4.040,00 2.600,00
Accionistas/Socios 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 20.950,00 30.945,00
Outras contas a pagar 16.250,00 25.825,00
QOutros passivos financeiros 0,00 0,00
48.090,00 72.740,00
Total do passivo 48.090,00 72.740,00
Total do capital préprio e do passivo 231.830,00 201.199,00




PARECER

Aos vinte e trés dias do més de Novembro de dois mil e quinze, pelas dezoito horas,
reuniu na sede da instituicdo, o Conselho Fiscal do Centro de Bem Estar Social de
Brasfemes, com o objectivo de analisar e dar parecer sobre o Plano de Acdo e

Orcamento para o ano dois mil e dezasseis.

Analisada com detalhe a proposta de Plano de Ac¢do e Orcamento apresentadas pela
Direc¢do para o ano dois mil e dezasseis, o Conselho Fiscal congratula-se com as
propostas apresentadas, demonstradoras do dinamismo e solidez da instituicdo e

decidiu aprovar ambos os documentos por unanimidade.

Nada mais havendo a tratar, foi a sessdo encerrada pelas dezanove horas, sendo
lavrado o presente parecer que, por representar fielmente o sentido das deliberagées

tomadas, vai ser assinado por todos os presentes.

Brasfemes, 23 de Novembro de 2015
ﬁﬂ}f‘: v 2abiiv Mg Dw L “{7/»5‘%
Jﬂ&(ﬁ’gﬂ MMI/ % %\ﬂ

“'n’si AU\ wuntz J@ac,m Borandes

W

_—




